
1

2

3

4

5 「好
す

き」・「どちらかというと好
　す

き」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
　き

きします。その理由
りゆう

はなんですか。（いくつでもいいですよ。）

ウ　その他
　た

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

6

ウ　その他
　た

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

7

オ　自分
じぶん

や友達
ともだち

にけがや事故
じこ

がなく安全
あんぜん

にできたとき。

カ　その他
　た

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

8

オ　自分
じぶん

や友達
ともだち

がけがや事故
じこ

にあい、安全
あんぜん

にできなかったとき。

カ　その他
　た

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

9 体育の学習の中では、どんな学習が好きですか。
たいいく       がくしゅう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　がくしゅう　                                         

（いくつでもいいですよ。）

ア　体
からだ

つくり運動
うんどう

イ　陸上
りくじょう

運動
うんどう

（かけっこ・リレー・小型
こがた

ハードル走
そう

・走
はし

り幅跳
はばと

び）

ウ　器械
きかい

運動
うんどう

（鉄棒
てつぼう

運動
うんどう

・マット運動
うんどう

・とび箱
ばこ

運動
うんどう

）

エ　ボール運動
うんどう

（ドッジボール・ボール運
はこ

びゲーム・ハーフバスケットゲーム・ハンドボール・プレルボール）

オ　表現
ひょうげん

（リズム・ダンス）

カ　水泳
すいえい

キ　保健
ほけん

エ　友達
ともだち

と一緒
いっしょ

に運動
うんどう

するのが好
　す

きだから。

エ　友達
ともだち

と一緒
いっしょ

に運動
うんどう

するのがきらいだから。

ア　体
からだ

を動
うご

かすことがきらいだから。

イ　競争
きょうそう

することがきらいでから。

ウ　運動
うんどう

がにがてだから。

ウ　その運動
うんどう

が好
す

きじゃないとき。

エ　みんなで協力
きょうりょく

できないとき。

イ　できなかったことができるようになったとき。

エ　みんなで協力
きょうりょく

できたとき。

ウ　その運動
うんどう

をいっしょうけんめいやったとき。

好き

どちらかというときらい

あなたは休
やす

み時間
じかん

（2校
こう

時
じ

）や昼休
ひるやす

み時間
じかん

に何
なに

をして過
す

ごしますか。

どちらかというと好き

「どちらかというときらい」・「きらい」と答えた人にお聞きします。その理由はなんですか。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こた　　　　　　ひと　　　　　　き　　　　　　　　　　　　　　　　　　　りゆう

（いくつでもいいですよ。）

体育
たいいく

の学習
がくしゅう

が楽
たの

しくないと感
かん

じるのはどんなときですか。（いくつでもいいですよ。）

体育
たいいく

の学習
がくしゅう

が楽
たの

しいと感
かん

じるのはどんなときですか。（いくつでもいいですよ。）

ア　なかなか運動
うんどう

が上手
じょうず

にならない。

イ　何回
なんかい

がんばってもできないとき。

ア　運動
うんどう

が上手
じょうず

になったとき。
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あなたは体
からだ

を動
　うご

かして遊
あそ

ぶことが好
す

きですか。

あなたは体育
たいいく

の学習
がくしゅう

が好
す

きですか。

ア　体
からだ

を動
うご

かすことが好
す

きだから。

きらい

あなたの好
　す

きな遊
あそ

びやスポーツを教
おし

えてください。（いくつでもいいですよ。）

体育学習アンケート（4年）

イ　競争
きょうそう

することが好
　す

きだから。

ウ　いろいろな運動
うんどう

が上手
じょうず

になるから。

好き どちらかというと好き

どちらかというときらい きらい



10

11

12

13

14 「ある」と答
こた

えた人
ひと

は、学習
がくしゅう

カードを使
つか

ってみてどうでしたか。（一
ひと

つだけ選
えら

んでください）

15

16

17 「ある」と答
こた

えた人
ひと

は、友達
ともだち

と教
おし

え会
あ

いながら学習
がくしゅう

を進
すす

めてみてどうでしたか。（一
ひと

つだけ選
えら

んでください。）

ア　とても楽
たの

しかった

イ　楽
たの

しかった

ウ　あまり楽
たの

しくなかった

エ　楽
たの

しくなかった

18

19 「好
　す

き」・「どちらかというと好
　す

き」と答
こた

えた人
ひと

は、どういうところでそう思
おも

いますか。（いくつでもいいですよ。）

ウ　一人
ひとり

で取
と

り組
く

めるから

エ　上手
じょうず

になれるから。

オ　その他
　た

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

20 「どちらかというときらい」・「きらい」と答
こた

えた人
ひと

は、どういうところでそう思
おも

いますか。（いくつでもいいですよ。）

21 あなたがマット運動
うんどう

で、○○したい、○○になりたいということはありますか。

大切でない

きらい

ア　不得意
ふとくい

だから。

ウ　こわいから

エ　痛
いた

いから

オ　その他
た

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

イ　楽
たの

しく書
か

くことができた。

マット運動
うんどう

は好
　す

きですか。

イ　なかなか上手
じょうず

にならないから。

ア　得意
　とくい

だから。

どちらかというときらい好き

めあてをもち、運動
うんどう

をすることは大切
たいせつ

だと思
おも

いますか。

イ　みんなと協力
きょうりょく

できるから。

どちらかというと好き

どちらかというと大切
どちらかというと
大切ではない

            ア　ある　　　　　　イ　ない

どちらかというと大切

大切

エ　書
か

けなかった。

オ　その他
た

オ　その他
た

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

ウ　あまり書
か

けなかった。

            ア　ある　　　　　　イ　ない

自分
じぶん

の目標
もくひょう

（めあて）を立
た

てて、体育
たいいく

の学習
がくしゅう

をしたことがありますか。

学習
がくしゅう

カードを使
つか

って、体育
たいいく

の学習
がくしゅう

をしたことがありますか。

            ア　ある　　　　　　イ　ない

ア　とても楽
たの

しく書
か

くことができた。

大切

イ　自分
じぶん

のがんばりを確認
かくにん

することができた。

ウ　友達
ともだち

に教
おし

えることができた。

エ　友達
ともだち

から教
おし

えてもらうことができた。

友達
ともだち

と教
おし

え合
あ

いいながら、体育
たいいく

の学習
がくしゅう

をしたことがありますか。

練習
れんしゅう

を工夫
くふう

することは大切
たいせつ

だと思
おも

いますか。

ア　自分
じぶん

の目標
もくひょう

（めあて）を決
き

めて、学習
がくしゅう

を進
すすむ

めることができた。

学習
がくしゅう

カードを使
つか

って、どんなところがよかったですか。（いくつでもいいですよ。）

どちらかというと
大切ではない

大切でない


