
鉄棒運動の学習を振り返って（がんばったこと、学んだこと、工夫したこと）
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に挑戦しよう。

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
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に挑戦しよう。

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
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自分ができる技を確認しよう。

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
に挑戦しよう。

日　付 学習のめあて 学習をふり返って（学んだこと、工夫したｊこと、できたこと）
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☆ できた技に○を書こう！
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