
  

 

         

 

  年  組 名前              

 

１ 学習のねらい  

 

 

 

２ 今日のふり返り（◎よくできた ○できた △もう少し）  

 日付 全体のめあて 自分のめあて ふり返り 
（できたこと、学んだこと） 

◎ ○ △ 

 

１  

 

 

 

 

「オリエンテーション」  

学習の進め方やタグラグ

ビーのルールを知ろう。  

 

 

 

 動き   

考え   

態度   

 

２  

 

 

 

 

チームで「攻め方」を

工夫してタグラグビー

を楽しもう。  

 

 

 

 動き   

考え   

態度   

 

３  

 

 

 

 

チームで「守り方」を

工夫してタグラグビー

を楽しもう。  

 

 

 

 動き   

考え   

態度   

 

４  

 

 

 

 

チームで作戦を考え、

タグラグビーを楽しも

う。  

 

 

 

 動き   

考え   

態度   

 

５  

 

 

 

 

これまで考えた作戦を

もとに、タグラグビー

大会を楽しもう。  

 

 

 

 動き   

考え   

態度   

 

３ 単元を終えての感想  

☆できたこと、学んだこと、楽しかったこと、むずかしかったこと、工夫したことを書こう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

視点 内 容 

動き ・パスやラン、トライができた  ・ボールを持たないときの動きを工夫した  

考え ・作戦を選ぶ・考える  ・考えを友達に伝える 

態度 ・進んでできる ・友達と仲良くできる  ・安全に気をつけてできる 

タグラグビー学習カード 

相手をかわしたり、パスをしたりしながら、せめ方を工夫してタグラグビーを楽しもう。  



  

 

 


