
 
３年  組 名前             

  月   日（   ） 

学習のめあて 

 

  

めあて 

 

 

 

 

パス 

相手の前に出す  

 

空いたスペースでもらう  

相手が取りやすいパ

スを出す 

 

 

声を出してもらう  

シュート ねらったところにけ

る 

 

 

力強くける  

ドリブル ボールをコントロー

ルする（強弱） 

   

 

★じゅぎょうのふりかえりをしよう！  （よくできた：◎  できた：○ もう少し：△） 

わすれものをせず 楽しく運動することができた。  

パスやシュート、ドリブルができた。  

さくせんを選んだり、考えたり伝えたりすることができた。  

やくそくを守り、みんなと仲良くゲームをすることができた。  

 
学んだことやできるようになったこと、挑戦したいこと 

 

 

 

 

 

 

友達のいいところ 

 

パスやシュートをしながら、せめ方を工夫してグリッドサッカーを楽しもう！ 

 

 

グリッドサッカーの学習をふりかえって評価をしよう！ 

（◎よくできた ○できた △もう少し） 
 



 


