
 去った４月２５日と５月１０日に歯科検診を実施しました。当日は「朝み

がくの忘れてた‼」と検診前の休み時間に一生懸命歯を磨いている子の姿も

ありました。さて、歯科検診の結果はというと・・・ 

今年度、むし歯なし（健全歯・処置完了）は、『63％』。12名がむし歯ゼ

ロという良い結果となりました。しかし、残念ながらむし歯が見つかった子

もいました。むし歯の数にして「15本」。そのすべてが乳歯。乳歯のむし歯

は、これから生えてくる永久歯が小さく成長してしまったり、歯並びが悪く

なるなど影響を与えます。「生え替わるから」と放置するのではなく、早めの

歯科受診をお勧めいたします。 

野底小学校 ほけんだより                   令和６年６月１１日発行 
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☆今月の保健目標☆ 

 

歯を大切にしよう 

６月５日に歯
は

の朝会
ちょうかい

を行
おこな

いました。少
すく

ない取り組み
と  く  

期間
き か ん

で、一人
ひ と り

１問
もん

クイズを考
かんが

え、練習
れんしゅう

しました。一人
ひ と り

ず

つ考
かんが

えたクイズを委員長
いいんちょう

の  さんがパワーポイントにしてくれて、みんなで発表
はっぴょう

。委員会
いいんかい

が初
はじ

めての２年生
ねんせい

も

緊張
きんちょう

しながら上手
じょうず

に発表
はっぴょう

できました。 

あとで、緊張
きんちょう

した？と聞
き

くと、「ドキドキした」という子
こ

もいましたが「リハーサルよりみんなの前
まえ

での発表
はっぴょう

が

楽
たの

しかった。またやりたい‼」と頼
たの

もしい発言
はつげん

もありました。次
つぎ

はどんな発表
はっぴょう

をしようか、すでに作戦
さくせん

会議
か い ぎ

を始
はじ

め

ています。楽
たの

しみに待
ま

っていてくださいね🎵 

健全歯

42%

処置完了

21%

未処置

37%

0%

50%

100%

１・２年 ３・４年 ５・６年

歯垢の付着・歯肉の状態

汚れ・腫れあり 汚れ・腫れなし

むし歯なし 

みがき残しなし 

歯肉も健康 

パーフェクトの 5人 

むし歯
ば

がない子
こ

でも、毎日
まいにち

の歯
は

みがきが充分
じゅうぶん

にできていない場合
ば あ い

も多
おお

く、歯垢
し こ う

の付着
ふちゃく

や歯
し

肉炎
にくえん

と診断
しんだん

された子
こ

がい

ました。一方
いっぽう

、むし歯
ば

があっても歯垢
し こ う

や歯
し

肉
にく

の腫
は

れがない子もいました。むし歯
ば

のあるなしに関
かか

わらず、毎日
まいにち

の丁寧
ていねい

な歯
は

みがきをこころがけましょう。今年
こ と し

の野底
の そ こ

小
しょう

は永久歯
えいきゅうし

のむし歯
ば

は０
ぜろ

本
ほん

でした。丁寧
ていねい

な歯
は

みがきを続
つづ

けることで、

ピカピカの生
は

え変
か

わった歯
は

になり、むし歯
ば

０
ぜろ

の子
こ

が増
ふ

えるはず‼みんなで一緒
いっしょ

に歯
は

みがき頑張
が ん ば

りましょう♪ 


