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『1月
がつ

行
い

く、2月
がつ

逃
に

げる、3月
がつ

去
さ

る』という言葉
こ と ば

を聞
き

いたことがあります

か？３学期
が っ き

はあっという間
ま

に終
お

わってしまいます。今
こん

学年
がくねん

でやり残
のこ

したこ

とがない様
よう

に、一日
ついたち

一日
ついたち

を大切
たいせつ

に過
す

ごしましょう♪ 

すこやか 

 

２月号 

 ☆今月の保健目標☆ 

寒さに負けない 

体をつくろう！ 

 元
げん

気
き

な赤
あか

ちゃんを産むためにお休
やす

みに入
はい

った『運
うん

天
てん

佳
か

央
お

理
り

先
せん

生
せい

』の代
か

わりに、 

1月２３日から野底小学校へ来ました、『大城
おおしろ

由
ゆ

理
り

』です。１２月までは、八重山

高校に居たので、兄弟やいとこがいる人はわかるので教えてくださいね(*’▽’) 

小学校は久しぶりで、野底っ子から教えられることもたくさんあって、とても楽し

く毎日を過ごしています。私自身も４人の２男２女の子育て中です。よろしくお願

いします。 

 

先週
せんしゅう

あたりから石垣市
いしがきし

で増加
ぞ う か

傾向
けいこう

にある

『流行性
りゅうこうせい

角
かく

結膜炎
けつまくえん

』

感染力
かんせんりょく

がとても強くて
つよ    

、

ドアノブ
ど あ の ぶ

などを介して
かい    

う

つることも。。。もし目
め

ヤ

ニ、充血
じゅうけつ

などがあれば

早め
はや  

に病院
びょういん

受診
じゅしん

をする

ことをお勧め
  すす  

します。

インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

などと

一緒
いっしょ

で、『出席
しゅっせき

停止
て い し

』の

感
かん

染症
せんしょう

です。 


