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第１回 ラジオ体操                 （全学年）  

  プログラム第 1回は、全児童・園児によるラジオ体操です。動
きをリードするのは、体育委員の皆さんです。全体指揮は、６年
生の半嶺当真さんです。気持ちよく体をほぐします。 

 
 
 
 
 
 

 

第２回 心を繋いで ちむ どんどん   （３年・４年）  

  3年生は、はじめてのリレーで 
ちむどんどん、4年生は、3年生 
を引っ張っていけるか ちむどん 
どん。体育の時間や昼休みに、 
走順や作戦を考え、たくさん練習 
を重ねてきました。 
  テークオーバーゾ－ンを活用した作戦に、ご注目ください。 

第３回 ありんくりん チャレンジャー   （３年・４年）  

  「ありんくりんチャレンジャー」 
は、みなさんご存じの「千変万化」 
です。一輪車や竹馬、懐かしの 
「ぐんぐるまーせー」など、一人 
一役でバトンを繋ぎます。足の 
速さは、関係ありません。どれだ 
けミスをせずにバトンを繋ぐか 
がカギです。 
 一人一人が輝く「ありんくりんチャレンジャー」！客席からの盛
大な応援をよろしくお願いします。 
 

第４回 天までとどけ元気玉      （幼・１年・２年）  

 はじめに、楽しく！かっこよく！ 
ダンスをします。ダンスの後は 
玉入れです。1回戦は、グルー 
プ玉入れ、2回戦はダンシング 
玉入れをします。仲間と協力し 
勝利を目指して頑張ります。 
応援よろしくお願いします。 
 
第５回 めざせ！一等賞         （幼・１年・２年）  
  最初は 2年生。一人一人 
ゴールを目指して力いっぱい 
頑張ります。 
  次に幼稚園生と１年生。１年 
生は小学校初めての運動会。 
自分のレーンをはみ出さないよ 
うに最後まで、一生懸命走ります。 
幼稚園生は１年生と同じ距離を走ります。全員がゴールでき
るよう応援よろしくお願いします。 

第６回 つなげバトン 高学年リレー    （５年・６年）  

  各チーム、走順を話し合い、 
作戦を立て、休み時間も練習に 
励んでいました。 
  赤組、白組、今日はどちらの 
チームが勝つのでしょうか。 
  テークオーバーゾーンを意識 
し、華麗なるバトンパスで走りま 
す。高学年らしい力強い走りに、ぜひご注目ください。 
 

第７回 みせろ！絆！！十字綱引き      （５年・６年）  

 十字綱引きは、3回戦です。 
1回戦は、綱の先にあるカラー 
コーンに先にタッチした方の勝ち。 

2回戦は、自由に動きながら、 
自分の陣地に綱を引いた方の 
勝ち。 
 3回戦は、綱を引きながら玉入 
れをし、かごに多く玉を入れた方の勝ち。 
 さあ、今日はどちらが勝つのでしょうか。赤組さんがんばれ、白
組さんがんばれ。 
５・6年生の迫力ある綱引きを、ぜひお楽しみください。 

 

第８回 めぇら音楽隊♪         （４年・５年・６年）  

  演奏する曲は、「校歌」 
「ミッキーマウスマーチ」 
「安里屋ユンタ」「うねぬ 
やジラバ」の 4曲です。 

 「うねぬやジラバ」は、 
宮良地域に伝わる古謡を 
アレンジして演奏していま 
す。ドラムメジャーは、６年 
生の前島希羽さんです。 
 

第９回 校歌ダンス                 （全学年）  

  最後の種目は、全児童・園児による校歌ダンスです。一人一人
たくましく成長した宮小っ子、みやながっ子１０５名が、心を一つ
に踊ります。指揮は、6年生の嵩原とも花さんです。 
 

宮良小学校・みやなが幼稚園 

令和４年度 運動会のみどころ 

スローガン「みんな全力 心は一つ 自分を信じて 仲間を信じろ  

最強スマイル 宮小っ子」 ※写真は練習の様子 
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