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児童の成長と安全のために（ピアス・染毛に関するお願い） 

 

 

最近、学校内でピアスをしている児童や髪を染めている児童が見受けられるようになりました。 

そこで、以下の点についてご理解とご協力をお願いします。 

 

 

1 健康リスク 

ピアスを開けたり髪を染めたりすることで、感染症やアレルギー反応が発生する可

能性があります。特に小学生は、適切なケアを行うことが難しいため、健康リスクが高

まります。 

2 真喜良小スクールガイド（服装や持ち物） 

学校は学びの場であり、児童が集中して学習できる環境を提供することが重要です。

本校では、「学習用具以外のものは学校に持ってきません」と定めています。 

3 体育の授業等でのリスク 

ピアスを着用していると、体育の授業や休み時間遊んでいるときに引っかかりやすく、

ケガをするリスクがあります。特に運動中は動きが激しくなるため、ボールや他の児童と

の接触や引っかかる可能生が高まり、強い衝撃が加わり、ピアスが耳に食い込んだり

することがあります。また、汗をかくことで感染症のリスクも高まります。 

4 進学先の校則 

進学先の石垣中学校では、●ピアスの着用を含め「化粧、アクセサリー、マニキュア

は禁止とする」●「髪染色はしない」と決められています。小学校のうちからこのルール

に慣れておくことが、スムーズな進学と適応に繋がります。 

 

 

以上の理由から、児童がピアス、染毛をしないようご指導いただきますようお願いします。 

※次ページに、参考資料を載せています。 



 


