
時間
(分)

　　 　曜
時間 月 火 水 木 金

30
8:30～

　  9:00

10
9:00～
　 9:10

5

45
9:15～

　10:00

10

45
10:10～
　10:55

10

45
11:05～
　11:50

スポーツ
体験活動

学習③ 学習③ 栽培活動

10

30
12:00～
　12:30

15
12:30～
　12:45

30
12:45～
　13:15

45
13:15～
 14:00

5

45
14:05～
 14:50

10
14:50～
　15:00

清掃

準備・昼休み

学習活動④

休憩・準備

退　級（日誌記入）

学習活動⑤

休憩・準備

学習活動②

休憩・準備

調理実習
昼食休憩・準備 休憩・準備

昼食 昼食

学習活動①

令和５年度　日課表

「あやぱに学級」

登　級（日誌記入）

朝の活動

休憩・準備


